TURK GIDA KODEKSI -
RENKLENDIRICILER VE TADLANDIRICILAR DISINDAKI GIDA
MADDELERI TEBLIGI

Amag
Madde 1- Bu Tebligin amaci; tatlandiricilar ve renklendiriciler disindaki gida katki maddelerinin gidalarda
kullanimu ile ilgili kriterleri ve kullanimina izin verilen maksimum miktarlarini ve bu katki maddelerinin
etiketlenmeleri ile ilgili kurallar belirlemektir.

Kapsam
Madde 2- Bu Teblig, tatlandiricilar ve renklendiriciler disindaki gidalarda kullanimina izin verilen gida
katk1 maddelerini kapsar. Eklerde yer alanlarin digindaki enzimleri kapsamaz.

Hukuki dayanak

Madde 3- Bu Teblig, 16/11/1997 tarihli ve 23172 miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan “Tiirk
Gida Kodeksi Yonetmeligi” ne gore hazirlanmistir.

Tanimlar
Madde 4- Bu Tebligde gecen;

Gida katki maddesi: Tek basina gida olarak tiiketilmeyen veya gida ham veya yardimci maddesi olarak
kullanilmayan, tek basina besleyici degeri olan veya olmayan; secilen teknoloji geregi kullanilan islem
veya imalat sirasinda kalinti veya tiirevleri mamul maddede bulunabilen, gidanin hazirlanmasi, tasnifi,
islenmesi, ambalajlanmasi, tasinmasi, depolanmasi ve dagitimi sirasinda gida maddesinin tat, koku,
goriiniig, yapt ve diger niteliklerini korumak, diizeltmek veya istenmeyen degisikliklere engel olmak
amaciyla kullanilmasina izin verilen maddeleri,

EC -European Community- kodu: Her bir gida katki maddesi i¢cin Avrupa Birligi tarafindan
belirlenen kod numaralarini,

Islenmemis gida maddeleri: Boliinmiis, parcalanmis, kemiginden ayrilmis, soyulmus, temizlenmis,
ayiklanmis, ogiitiilmiis, kesilmis, kiyilmis, inceltilmis, dondurulmus, derin dondurulmus, sogutulmus,
paketlenmis olsun veya olmasin; gidalarin dogal yapilarinda degisiklige neden olacak herhangi bir islem
uygulanmamuis gidalari,

Quantum satis/QS: Herhangi bir maksimum seviyenin belirtilmedigini,
ifade eder.
Bu Teblig kapsaminda yer alan katki maddelerinin fonksiyonlarinin tanimi ise agagidaki sekildedir:

Antioksidanlar: Yaglarin acilasmasi1 ve renk degisikligi gibi oksidasyonun neden oldugu bozulmalari
Onleyerek, gidalarin raf Omiirlerinin uzatilmasini saglayan maddeleri,

Aroma arttiricilar: Gidanin mevcut tat ve/veya kokusunu arttiran maddeleri,
Asitler: Asitligi arttiran ve/veya gidada eksi bir tat olusumunu saglayan maddeleri,
Asitlik diizenleyiciler: Gidalarm asitlik veya alkaliligini degistiren veya kontrol eden maddeleri,

Emiilgatorler: Bir gida maddesinde, yag ve su gibi iki veya daha fazla farkli fazin homojen bir karisimini
olusturan veya sabit tutan maddeleri,



Emiilsifiye edici tuzlar: Peynirde bulunan proteinleri dispers hale getirerek yag ve diger bilesenlerin
homojen dagilimimi saglayan maddeleri,

Hacim arttiricilar: Gidalarin faydalanilabilir enerji degerini arttirmadan, gidalarm hacmini arttiran
maddeleri,

Itici gazlar: Gidanin, bulundugu kaptan disar1 ¢tkmasini saglayan hava disindaki gazlari,
Jellestiriciler: Jel olusumu ile gidada farkli bir yap1 olusturan maddeleri,

Kabarticilar: Gaz olusturarak hamurun hacmini arttiran madde veya madde kombinasyonlarini,
Kivam arttiricilar: Gidanin kivamini arttiran maddeleri,

Koruyucular: Gidalarin mikroorganizmalarla bozulmalarini 6nleyerek raf Omiirlerinin uzatilmasini
saglayan maddeleri,

Kopiik olusturucular: Sivi veya kati gidalarda gaz fazin homojen dagilimini saglayan maddeleri,
Kopiiklenmeyi onleyiciler: Kopiiklenmeyi azaltan veya onleyen maddeleri,
Metal baglayicilar: Metalik iyonlarla kimyasal kompleks olusturan maddeleri,

Modifiye nisastalar: Fiziksel veya enzimatik uygulamaya, asit veya alkali inceltme veya agartmaya tabi
tutulmus olsun veya olmasin yenilebilir nisastalarin bir veya daha fazla kimyasal isleme tabi tutulmas ile
elde edilen maddeleri,

Nem tutucular: Gida maddelerinin diisiik rutubetli ortamdan etkilenip kurumasini 6nleyen veya toz
gidalarin s1v1 ortamlarda ¢oziinmesini kolaylastiran maddeleri,

Paketleme gazlari: Gida maddesi kaba yerlestirilirken veya yerlestirildikten sonra kap igine verilen hava
disindaki gazlari,

Parlaticilar: Yaglayicilar da dahil gidalarin dis yiizeyine uygulandiginda parlak bir goriiniim veren veya
koruyucu bir tabaka saglayan maddeleri,

Sertlestiriciler: Meyve ve sebzelerin dokularini sert veya gevrek tutan veya mevcut jellestiriciler ile
reaksiyona girerek jel olusumunu saglayan veya giiclendiren maddeleri,

Stabilizorler: Gidalarin fiziko-kimyasal durumlarimi korumalarmi saglayan, iki veya daha fazla
karistiritlamaz fazin homojen dagilimini ve gidalarin var olan renklerini koruyan veya kuvvetlendiren
maddeleri,

Tastyicilar: Gida katki maddelerini ¢6zmek, seyreltmek veya dagiliminmi saglamak gibi fiziksel yollarla
modifiye ederek; bu maddelerin teknolojik fonksiyonlarini degistirmeden, kendileri de teknolojik bir etki
yapmadan gida katki maddelerinin uygulama ve kullanimini kolaylastiran maddeleri, Topaklanmay1
onleyiciler: Gida partikiillerinin birbirine yapigmasi egilimini azaltan veya 6nleyen maddeleri,

Un islem maddeleri: Hamurun isleme ve pisirme kalitesini arttirmak veya gelistirmek amaci ile una veya
hamura ilave edilen emiilgatorler disindaki maddeleri,

ifade eder.

Gida katki maddelerinin kullanimi
Madde 5 - Gidalarda katki maddelerinin kullanimi1 asagidaki esaslara uygun olacaktir:

a) Asagida anilan maddeler gida katki maddesi olarak degerlendirilmez:



1) Pektin iceren maddeler ve kurutulmus elma posasi veya turunggillerin, kabugundan veya her ikisinin
karisimindan, seyreltik asit muamelesini takiben sodyum ve potasyum tuzlari ile kismi nétralizasyon
sonucu elde edilen tliirev maddeler (siv1 pektin),

2) Sakiz esaslari,

3) Beyaz veya sar1 dekstrin, kavrulmus veya dekstrine edilmis nisasta, asit veya alkali uygulamasi ile
modifiye edilmis nigasta, agartilmis nigasta, fiziksel olarak modifiye edilmis nisasta ve amilolitik enzim
uygulamasina tabi tutulmus nisasta,

4) Amonyum kloriir,
5) Kan plazmasi, yenilebilir jelatin, protein hidrolizatlar1 ve bunlarin tuzlari, siit proteini ve gluten,

6) Glutamik asit, glisin, sistein, sistin ve bunlarin tuzlar1 digindaki aminoasitler ve bunlarin tuzlart ve katki
fonksiyonuna sahip olmayanlari,

7) Kazeinatlar ve kazein,
8) Iniilin,

b) Bu Tebligin 4 iincii maddesinde tanimlanan fonksiyonlar i¢in sadece EK-1, EK-3, EK-4 ve EK-5’de yer
alan maddeler kullanilir.

¢) EK-2’deki gida maddeleri hari¢ olmak iizere, EK-1’de yer alan gida katki maddeleri “quantum satig”
kuralina uygun olarak 4 {incii madde de belirtilen fonksiyonlar i¢in kullanilir.

d) Ismen amlmadikga ¢ bendinde yer alan hiikiim asagidakilere uygulanmaz:

1) Islenmemis gida maddeleri,

Bal,

Bitkisel veya hayvansal, emiilsifiye edilmemis kat1 ve siv1 yaglar,

Tereyagi,

UHT dahil pastdrize ve sterilize sade, yarim yagl ve yagsiz siit ve sade pastorize krema,
Aromalandirilmamig, fermentasyonu durdurulmamus siit tiriinleri,

Aromalandirilmis, kolay ¢6ziinebilen kahveler hari¢ olmak iizere kahve ve kahve ekstraktlari,
Aromalandirilmamis yaprak cay,

Seker,

Glutensiz ve diger diisiik proteinli diyetler i¢in uygun olan makarnalar hari¢ olmak {izere kuru makarna,
Sterilize yayikalt1 hari¢ olmak tizere aromalandirilmamis dogal yayik alti.

2) Saglik sorunu olan gocuklara yonelik gidalar dahil olmak iizere, Tiirk Gida Kodeksi-Ozel Beslenme
Amach Gidalar Tebliginde yer alan bebek ve ¢ocuk gidalari icin EK-6’da yer alan hiikiimler gegerlidir.

3) EK-2’de yer alan gida maddelerinde sadece bu ekteki katki maddeleri ve Ek 3 ile Ek 4 de bulunan katki
maddeleri ise sadece bu eklerde belirtilen kosullar altinda kullanilabilir.

e) EK-3 ve EK-4’de yer alan katki maddeleri sadece bu eklerde yer alan gida maddelerinde ve belirtilen
kosullarda kullanilir.

f) Gida katki maddelerinde, tasiyicilar ve tasiyicit solventleri olarak sadece EK-5’de yer alan katki
maddeleri ve sadece belirtilen kosullar altinda kullanilir.

o) Ri1 Tehlics hiiliitnmlert a7al heclenme amaclt o1idalara da 11wvorilanir



h) Eklerde yer alan maksimum miktarlar farkli bir sekilde belirtilmedikge tiilketime hazir gidalar igin
gecerlidir.

j) Bu Tebligin 5 inci maddesinin d bendinde yer alan gida maddeleri disindaki karisim gida maddelerinin
bilesenlerinde gida katki maddelerinin kullanimina izin verilmektedir. Ayrica eger bir gida maddesi sadece
karisim halindeki bir gida maddesinin hazirlanmasinda kullanilacak ise bu gida maddesinde katki
kullanimina, karisim gida maddesi bu Teblig hiikiimlerine uygun olmasi halinde izin verilmektedir.

k) Bu maddenin j bendinde yer alan hiikiimler bebek mamalari-formiilleri ve devam mamalari-formiillerine
ve ek besinlere uygulanmaz.

1) Bu Teblig hiikiimleri eklerde yer alan ayn1 zamanda tatlandiric1 veya renklendirici fonksiyonu olan katki
maddelerine de uygulanir.

m) Bir gida maddesinin herhangi bir bileseninde kullanilmasina izin verilen katki maddesi o gidanin
kendisinde de bulunabilir.

n) Eklerde quantum satis/QS olarak belirlenen katki maddeleri iyi iiretim uygulamalar1 - GMP ile uyumlu
olarak, kullanim amaci i¢in gerekli miktardan fazla olmamali ve tiiketici yaniltilmamalidir.
Katki maddelerinin etiketlenmesi

Madde 6- Gida katki maddesi veya kombinasyonlarinin ambalaj ve/veya etiketi {izerinde asagidaki bilgiler
okunakli ve silinemez bicimde bulundurulacaktir:

Uretici veya ambalajlayic veya satici firmanim adi veya ticari ad1 ve igyeri adresi,
Katki maddesinin ad1 ve EC kodu,
Madde karisim halinde ise, her bir katki maddesinin adi, EC kodu ve agirlik¢a azalan sirasi,

Katki maddesine; seyreltilmesini, ¢0ziinmesini, standardizasyonunu, satisin1 veya depolanmasini
kolaylastirmak amaci ile degisik maddeler veya gida bilesenleri katildi ise, kullanilan maddenin ad,
kullanim amaci ve her bir bilesenin agirlik¢a azalan sirasi,

“Gidada kullanim i¢indir” ifadesi veya gidada kullanilacagini belirtir farkli bir ifade,
Gerekli ise 6zel depolama ve kullanim sartlari,
Kullanim talimati,
Parti veya seri numarast,
Net miktari,
Gidada kullanim miktar1 sinirh olan bilesenlerin % leri,
Katki maddesi hayvansal kaynaklardan elde edilmis ise elde edildigi hayvanin cinsi,
Uretim tarihi,
“Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi’nin Ambalajlama ve Etiketleme-Isaretleme Béliimiine uygun olarak son
tiiketim tarihi.
Tescil ve denetim

Madde 7- Bu Teblig kapsaminda yer alan iirlinleri lireten ve satan isyerleri; tescil ve izin, ithalat iglemleri,
kontrol ve denetim sirasinda bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir. Bu hiikiimlere uymayan igyerleri
hakkinda 24/6/1995 tarihli ve 560 sayili Gidalarin Uretimi, Tiiketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun
Hiitkmiinde Kararname hiikiimlerine gore yasal islem yapilir.



Denetim

Madde 8- Bu Teblige ait hiikiimler; 24/6/1995 tarihli ve 560 sayili Gidalarin Uretimi, Tiiketimi ve
Denetlenmesine Dair Kanun Hiikmiinde Kararnameye gore Tarim ve Koyisleri Bakanlhigi ile Saglik
Bakanliginca denetlenir.

Avrupa Birligine uyum

Madde 9- Bu Teblig , 95/2/EC sayili “Renklendiriciler ve Tatlandiricilar Disindaki Gida Katki Maddeleri”
Avrupa Parlamentosu ve Konsey Direktifi dikkate almmarak Avrupa Birligi’ne uyum g¢ercevesinde
hazirlanmustir.

Gecici Madde 1- Halen faaliyet gosteren ve bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinleri iireten ve satan
igyerleri 6 ay icerisinde bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir.

Yiiriirliik

Madde 10- Bu Teblig yayimi tarihinde yiiriirliige girer.

Yiiriitme

Madde 11- Bu Teblig hiikiimlerini Tarim ve Kdyisleri Bakani ile Saglik Bakani yiiriitiir.



EK 1- 5INCi MADDENIN d BENDINDE YER ALAN GIDA MADDELERI HARIC GIDA
MADDELERINDE GENEL OLARAK KULLANIMINA iZIN VERILEN GIDA KATKI
MADDELERI

Aciklamalar:

1. Bu listedeki maddeler 5 inci maddenin d bendinde yer alanlar hari¢ olmak iizere tiim gida maddelerinde
quantum satis prensibine gore kullanilabilir.

2. E 407 ve E440 maddeleri adi ve numarasinin yaninda sekerle standardize edildiginin belirtilmesi
kaydiyla, seker ile standardize edilebilir.

3. E 410, E412, E415 ve E417 maddeleri yenilmesi sirasinda rehidrate olacak kurutulmus gida
maddelerinde kullanilmaz.

4. E290, E938, E939, E941, E942, E948 ve E949 maddeleri 5. maddenin d bendinde yer alan gidalarda da
kullanilabilir.

E KODU ADI
E 170 Kalsiyum karbonatlar

(i) Kalsiyum hidrojen karbonat
(i1) Kalsiyum karbonat
E 260 Asetik asit
E 261 Potasyum asetat
E 262 Sodyum asetatlar
(1) Sodyum asetat
(i1) Sodyum diasetat (Sodyum hidrojen asetat)
E 263 Kalsiyum asetat
E 270 Laktik asit
E 290 Karbon dioksit
E 296 Malik asit
E 300 Askorbik asit
E 301 Sodyum askorbat
E 302 Kalsiyum askorbat
E 304 Askorbik asidin yag asidi esterleri
(1) Askorbil palmitat
(i1) Askorbil stearat
E 306 Tokoferolce zengin ekstrakt
E 307 Alfatokoferol
E 308 Gamatokoferol
E 309 Deltatokoferol
F 322 T eqitinler



E 325 Sodyum laktat
E 326 Potasyum laktat
E 327 Kalsiyum laktat
E 330 Sitrik asit
E 331 Sodyum sitratlar
(1) Monosodyum sitrat
(i1) Disodyum sitrat
(iii) Trisodyum sitrat
E 332 Potasyum sitratlar
(i) Monopotasyum sitrat
(i1) Tripotasyum sitrat
E 333 Kalsiyum sitratlar
(1) Monokalsiyum sitrat
(i1) Dikalsiyum sitrat
(iii) Trikalsiyum sitrat
E 334 Tartarik asit (L(+) (-))
E 335 Sodyum tartaratlar
(1) Monosodyum tartarat
(i1) Disodyum tartarat
E 336 Potasyum tartaratlar
(i) Monopotasyum tartarat
(i1) Dipotasyum tartarat
E 337 Sodyum potasyum tartarat
E 350 Sodyum malatlar
(i) Sodyum malat
(i1) Sodyum hidrojen malat
E 351 Potasyum malat
E 352 Kalsiyum malatlar
(i) Kalsiyum malat
(i1) Kalsiyum hidrojen malat
E 354 Kalsiyum tartarat
E 380 Triamonyum sitrat
E 400 Aljinik asit
E 401 Sodyum aljinat



E 402 Potasyum aljinat
E 403 Amonyum aljinat
E 404 Kalsiyum aljinat
E 406 Agar
E 407 Karragenan
E 407 a Islenmis eucheuma seaweed
E 410 Locust bean gum/kegiboynuzu gami
E 412 Guar gam
E 413 Tragakant/ Kitre gami1
E 414 Akasya gam1/Gam arabik
E 415 Ksantan gam
E 417 Tara gam
E 418 Jellan gam
E 422 Gliserol
E 440 Pektinler
(1) Pektin
(i1) Amidize pektin
E 460 Seliiloz
(1) Mikrokristalin seliiloz
(i1) Toz seliiloz
E 461 Metil seliiloz
E 463 Hidroksipropil seliiloz
E 464 Hidroksipropil metil seliiloz
E 465 Etil metil seliiloz
E 466 Karboksimetil seliiloz
Sodyum karboksimetil seliiloz
E 469 Enzimatik hidrolize karboksi metil seliiloz
E 470 a Yag asitlerinin sodyum, potasyum ve kalsiyum tuzlar
E 470 b Yag asitlerinin magnezyum tuzlar
E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseritleri
E 472 a Yag asitlerinin mono ve digliseridlerinin asetik asit esterleri
E 472 b Yag asitlerinin mono ve digliseridlerinin laktik asit esterleri
E 472 ¢ Yag asitlerinin mono ve digliseridlerinin sitrik asit esterleri

E 472 d Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin tartarik asit esterleri



E 472 e Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin mono ve diasetil tartarik asit esterleri
E 472 f Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin karisik asetik ve tartarik asit esterleri
E 500 Sodyum karbonatlar
Sodyum karbonat
Sodyum hidrojen karbonat
Sodyum seskui karbonat
E 501 Potasyum karbonatlar
Potasyum karbonat
Potasyum hidrojen karbonat
E 503 Amonyum karbonatlar
Amonyum karbonat
Amonyum hidrojen karbonat
E 504 Magnezyum karbonatlar
Magnezyum karbonat
Magnezyum hidrojen karbonat
(Magnezyum hidroksit karbonat)
E 507 Hidroklorik asit
E 508 Potasyum kloriir
E 509 Kalsiyum kloriir
E 511 Magnezyum kloriir
E 513 Siilfiirik asit
E 514 Sodyum siilfatlar
Sodyum siilfat
Sodyum hidrojen siilfat
E 515 Potasyum siilfatlar
Potasyum siilfat
Potasyum hidrojen siilfat
E 516 Kalsiyum siilfat
E 524 Sodyum hidroksit
E 525 Potasyum hidroksit
E 526 Kalsiyum hidroksit
E 527 Amonyum hidroksit
E 528 Magnezyum hidroksit
E 529 Kalsiyum oksit



E 530 Magnezyum oksit

E 570 Yag asitleri

E 574 Glukonik asit

E 575 Glukonodeltalakton

E 576 Sodyum glukonat

E 577 Potasyum glukonat

E 578 Kalsiyum glukonat

E 640 Glisin ve sodyum tuzlar

E 920 L-sistein (1)

E 938 Argon

E 939 Helyum

E 941 Azot

E 942 Azot oksit

E 949 Hidrojen

E 948 Oksijen

E 1103 Invertaz

E 1200 Polidekstroz

E 1404 Okside edilmis nisasta

E 1410 Mononisasta fosfat

E 1412 Dinigasta fosfat

E 1413 Fosfatlandirilmis dinigasta fosfat
E 1414 Asetillendirilmis dinisasta fosfat
E 1420 Asetillendirilmis nisasta

E 1422 Asetillendirilmis dinisasta adipat
E 1440 Hidroksi propil nigasta

E 1442 Hidroksi propil dinigasta fosfat
E 1450 Nisasta sodyum oktenil suksinat
E 1451 Asetillendirilmis okside nigasta

(") Sadece un islem maddesi olarak kullanilabilir.



EK 2 - EK-1’deki KATKI MADDELERININ KISITLI MiKTARLARDA KULLANILABILDiGi

GIDA MADDELERI

Gida Maddesi Katki Maddesi Maksimum Miktar
Kakao ve ¢ikolata iiriinleri E 330 Sitrik asit % 0.5

E 322 Lesitinler QS

E 334 Tartarik asit % 0.5

E 422 Gliserol QS

E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseritleri QS

E 170 Kalsiyum karbonatlar N\

E 500 Sodyum karbonatlar

E 501 Potasyum karbonatlar

E 503 Amonyum karbonatlar
E 504 Magnezyum karbonatlar
E 524 Sodyum hidroksit

E 525 Potasyum hidroksit

E 526 Kalsiyum hidroksit

E 527 Amonyum hidroksit

E 528 Magnezyum hidroksit

E 530 Magnezyum oksit

E 414 Akasya gami
E 440 Pektinler

% 7 yagsiz kuru
maddede potasyum
karbonat cinsinden

QS
Sadece parlatici
olarak

Meyve sular1 ve nektarlari

E 300 Askorbik asit

QS

Ananas suyu

E 296 Malik asit

3 g/l

Nektarlar

E 300 Sitrik asit
E 270 Laktik asit

S5¢g/l
5g/l

Uziim suyu

E 170 Kalsiyum karbonatlar
E 336 Potasyum tartarat

Meyve sularn Sitrik asit

E 330

Ekstra regel ve ekstra jole

E 440 Pektinler

E 270 Laktik asit

E 296 Malik asit

E 300 Askorbik asit

E 327 Kalsiyum laktat
E 330 Sitrik asit

E 331 Sodyum sitrat
E 333 Kalsiyum sitrat
E 334 Tartarik asit

E 335 Sodyum tartarat
E 350 Sodyum malat

QS

E 471Yag asitlerinin mono ve digliseritler

QS

Regel jole ve marmelatlar

E 440 Pektinler

QS

E 270 Laktik asit

E 296 Malik asit

E 300 Askorbik asit

E 327 Kalsiyum laktat
E 330 Sitrik asit

E 331 Sodyum sitrat
E 333 Kalsiyum sitrat
E 334 Tartarik asit

E 335 Sodyum tartarat
E 350 Sodyum malat

QS

QS

E 400 Aljinik asit

E 401 Sodyum aljinat

E 402 Potasyum aljinat
E 403 Amonyum aljinat
E 404 Kalsivum aljinat

10g/kg (tek veya birlikte)




E 406 Agar

E 407 Karragenan

E 410 Locust bean gam
E 412 Guar gam

E 415 Ksantan gam

E 418 Jellan gam

E 471Yag asitlerinin mono ve digliseritler
E 509 Kalsiyum kloriir

E 524 Sodyum hidroksit

QS

Koyulastirilmis veya kismen
koyulastirilmis siit

E 300 Askorbik asit

E 301 Sodyum askorbat

E 304 Askorbik asitin yag asitleri
E 322 Lesitinler

E 331 Sodyum sitrat

E 332 Potasyum sitrat

E 407 Karragenan

E 500 ii) Sodyum bikarbonat

E 501 ii) Potasyum bikarbonat

E 509 Kalsiyum kloriir

< QS

Sade pastorize krema

E 401 Sodyum aljinat

E 402 Potasyum aljinat

E 407 Karragenan

E 466 Sodyum karboksi metil seliiloz

E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseritleri

Qs

Dondurulmus ve derin dondurulmus
islenmemis sebzeler:tiikketime hazir 6n
ambalajli, sogutulmus islenmemis meyve
ve sebzeler ve on ambalajli islenmemis
ve soyulmus patatesler

Meyve kompostosu

Islenmemis bahk, yumusakcalar ve
kabuklular ( bu iriinlerin dondurulmusg
ve derin dondurulmuslar dahil)

E 300 Askorbik asit

E 301 Sodyum askorbat
E 302 Kalsiyum askorbat
E 330 Sitrik asit

E 331 Sodyum sitratlar
E 332 Potasyum sitratlar
E 333 Kalsiyum sitratlar

QS

Cabuk pisen piring

E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseritleri
E 472a Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin
asetik asit esterleri

Qs

Emiilsifiye edilmemis hayvansal ve
bitkisel kat1 ve siv1 yaglar (sizma yaglar
ve zeytinyagi harig)

E 304 Askorbik asitin yag asiti esterleri
E 306 Tokoferolce zengin ekstrakt

E 307 Alfa tokoferol

E 308 Gama tokoferol

E 309 Delta tokoferol

Qs

E 322 Lesitinler

30 g/l

E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseritleri

10 g/l

E 330 Sitrik asit

E 331 Sodyum sitratlar
E 332 Potasyum sitratlar
E 333 Kalsiyum sitratlar

QS

Emiilsifiye edilmemis hayvansal ve
bitkisel kat1 ve siv1 yaglar (sizma yaglar
ve zeytinyagi hari¢) 6zellikle pisirme
ve/veya kizartma amacgli olanlar veya
sos, et suyu (gravy) hazirlamada
kullanilacaklar

E 270 Laktik asit

E 300 Askorbik asit

E 304 Askorbik asitin yag asiti esterleri
E 306 Tokoferolce zengin ekstrakt

E 307 Alfa tokoferol

E 308 Gama tokoferol

E 309 Delta tokoferol

Qs

E 322 Lesitinler

30 g/l

E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseritleri

10 g/l




E 472c Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin
sitrik asit esterleri

E 330 Sitrik asit

E 331 Sodyum sitratlar

E 332 Potasyum sitratlar

E 333 Kalsiyum sitratlar

QS

Rafine zeytin yagi, prina yagi dahil

E 307 Alfa-tokoferol

200 mg/1

Olgunlastirilmis Peynirler

E 170 Kalsiyum karbonat

E 504 Magnezyum karbonat
E 509 Kalsiyum kloriir

E 575 Glukano-delta-lakton

QS

Mozzarella ve lor

E 260 Asetik asit

E 270 Laktik asit

E 330 Sitrik asit

E 575 Glukano-delta-lakton

Qs

Konserve meyve ve sebzeler

E 260 Asetik asit

E 261 Potasyum asetat

E 262 Sodyum asetat

E 263 Kalsiyum asetat

E 270 Laktik asit

E 296 Malik asit

E 300 Askorbik asit

E 301 Sodyum askorbat
E 302 Kalsiyum askorbat
E 325 Sodyum laktat

E 326 Potasyum laktat

E 327 Kalsiyum laktat

E 330 Sitrik asit

E 331 Sodyum sitrat

E 332 Potasyum sitrat

E 333 Kalsiyum sitrat

E 334 Tartarik asit

E 335 Sodyum tartarat

E 336 Potasyum tartarat
E 337 Sodyum potasyum tartarat
E 509 Kalsiyum kloriir

E 575 Glukono-delta-lakton

QS

On ambalajh taze kiyma preparatlari

E 300 Askorbik asit

E 301 Sodyum askorbat
E 302 Kalsiyum askorbat
E 330 Sitrik asit

E 331 Sodyum sitrat

E 332 Potasyum sitrat

E 333 Kalsiyum sitrat

Qs

Sadece bugday unu, su, maya veya
kabarticilar ve tuzdan olusan ekmek

E 260 Asetik asit

E 261 Potasyum asetat

E 262 Sodyum asetat

E 263 Kalsiyum asetat

E 270 Laktik asit

E 300 Askorbik asit

E 301 Sodyum askorbat

E 302 Kalsiyum askorbat

E 304 Askorbik asitin yag asiti esterleri

E 322 Lesitinler

E 325 Sodyum laktat

E 326 Potasyum laktat

E 327 Kalsiyum laktat

E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseritleri
E 472a Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin
agetik asit ecterleri

Qs




E 472d Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin
tartarik asit esterleri

E 472e Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin
mono ve diasetil tartarik asit esterleri

E 472f Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin
tartarik ve asetik karisimlarinin esterleri

Kurutulmamis makarna E 270 Laktik asit QS
E 300 Askorbik asit
E 301 Sodyum askorbat
E 322 Lesitinler
E 330 Sitrik asit
E 334 Tartarik asit
E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseritleri
E 575 Glukono-delta-lakton
Saraplar E 300 Askorbik asit 100 mg/1
E 330 Sitrik asit 1¢g/1
E 334 Tartarik asit [L(+) (-)] 2.5 ¢/l
E 336 Potasyum tartarat 2.5 ¢/
E 353 Metatartarik asit 200 mg/1
E 354 Kalsiyum tartarat 2.5¢g/
E 402 Potasyum aljinat QS
E 404 Kalsiyum aljinat QS
E 414 Akasya gamu 300 mg/1
E 501 Potasyum karbonatlar 5¢g/l
Sarap disindaki yari mamul maddeler E 334 Tartarik asit [L(+) (-)] 1.5 g/
E 336 Potasyum tartarat
E 354 Kalsiyum tartarat
Bira E 270 Laktik asit QS
E 300 Askorbik asit
E 301 Sodyum askorbat
E 330 Sitrik asit
E 414 Akasya gamu
Ananas ve pasiyon meyvesinin suyu ve | E 440 Pektinler 3 gl
nektari
Dilimlenmis ve rendelenmis E 170 Kalsiyum karbonat QS

olgunlastirilmis peynir

E 504 Magnezyum karbonatlar
E 509 Kalsiyum kloriir

E 575 Glukano-delta-lakton

E 460 Seliiloz

Eksitilmis krema

E 500 Sodyum karbonatlar

QS




EK -3 SARTLI iZIN VERILEN KORUYUCULAR VE ANTIOKSIDANLAR

BOLUM A SORBATLAR, BENZOATLAR ve P-HIDROKSIBENZOATLAR

MAKSIMUM MIKTAR (mg/kg veya mg/It)

GIDA MADDESI
Sa Ba PHB Sa+Ba Sa+PHB
Sarap bazli aromali igecekler 200
Alkol igermeyen aromali igecekler (Siitlii igecekler harig) 300 150 250Sa+150Ba
Sivi cay konsantreleri, sivi meyve ve bitki inflizyon konsantreleri 600
Sarap 200
Alkolsiiz fig1 birast 200
Bal likorii 200
Hacmen %15 den az alkol igeren alkollii igecekler 200 200 400
Makarna ve mant: iirlinlerinde kullanilan dolgu maddeleri 1000
Diisiik sekerli regel, jole, marmelatlar ve benzeri diisiik kalorili 500 1000
veya sekersiz iiriinler ve diger meyve bazli piireler
Sekerlendirilmis, kristalize edilmis ve parlatilmis meyve ve sebzeler 1000
Kurutulmus meyveler 1000
Meyve bazli soslar dahil; piire, komposto, salata ve benzeri iirlinler 1000
Sirke, salamura veya yag igindeki sebzeler (Zeytin haric) 2000
On kizartma yapilms patates dilimleri ve patates hamuru 2000
Zeytin ve zeytin bazli riinler 1000 500 1000
Pigirilmis, kiirlenmis veya kurutulmus et driinleri igin jole 1000
kaplamalar,pate
Kurutulmus et tiriinlerine yiizey uygulamalart
Havyar tirlinleri de dahil olmak tizere kismen korunmus balik tiriinleri 2000
Tuzlanmis,kurutulmus balik 200
Pigirilmis karides 2000
Ambalajlanms,dilimlenmis peynir 1000
Olgunlastirilmamis peynir 1000
Eritme peynir 2000
Krem peynir ve gesnili peynir 1000
Isil iglem gormemis siit bazl tatlilar 300
Cokelek 1000
S1vi yumurta (Beyaz,sar1 veya tiim) 5000
Kurutuln}ug,kon‘santre edilmis,dondurulmus ve derin dondurulmus 1000
yumurta tiriinleri
Ambalajlanmis dilimli ekmek(Cavdar dahil) 2000
'Kismen pisirilmis, perakende olarak satilmak {izere ambalajlanmis
firincilik tiriinleri 2000
Su aktivitesi 0.65 ten fazla olan hafif firmcilik Giriinleri 2000
Tahil veya patates bazli ¢erezler ve kaplanmis kabuklu meyveler 1000(max.300PHB)
Siitlli, yumurtali, sulu hamurlar 2000




Sekerlemeler (Cikolata harig)

Sakiz 1500
Siislemeler  (Pankek suruplari, milkseyk ve dondurma igin 1000

aromalandirilmis suruplar, v.b.)

%060 veya daha fazla kat1 yag iceren yag emiilsiyonlari(Tereyag: haric) 1000

%060 dan az kat1 yag i¢eren yag emiilsiyonlari 2000

%60 dan az yag i¢eren emiilsifiye edilmis soslar 2000 1000 2000
%60 dan fazla yag iceren emiilsifiye edilmis soslar 1000 500 1000
Emiilsifiye edilmemis soslar 1000
Hazir salatalar 1500
Hardal 1000
Cesni verici maddeler 1000
S1vi gorbalar ve et sular1 (Konserve haric) 5000
Margarin 1000 1000

Sivi gida takviyeleri

Bebek ve kiigiik cocuk gidalari hari¢ 6zel beslenme amagli gidalar-kilo

kontrolii amagli-giinliik toplam diyet yerine gegen gidalar veya bir 6giin 1500
i¢in olan gidalar

Et, balik, kabuklular ve kafadan bacaklilar ve protein bazli peynir 2000

analoglari

Peynir ve peynir analoglari(sadece yiizey uygulamalart) QS

Pigmis kirmizi pancar 2000

Su aktivitesi 0.6 dan fazla olan kolajen bazli kiliflar QS

Not 1: E 200 Sorbik asit, E 202 Potasyum sorbat ve E 203 Kalsiyum sorbat "Sa" olarak kisaltilmustir.
2: E 210 Benzoik asit, E 211 Sodyum benzoat, E 212 Potasyum benzoat ve E 213 Kalsiyum benzoat "Ba" olarak kisaltilmustir.
3: E 214 Etil p-hidroksibenzoat, E 215 Sodyum etil p-hidroksibenzoat, E 216 Propil p-hidroksibenzoat, E 217 Sodyum propil p-

hidroksibenzoat

E 218 Metil p-hidroksibenzoat ve 219 Sodyum metil p-hidroksibenzoat "PHB" olarak kisaltilmistir.

4: Fermentasyonu devam eden iiriinlerde bu tablodaki koruyucular kullanilmaz.Ancak bazi fermente {iriinlerde kullanilan

fermentasyon teknigi nedeniyle benzoik asit bulunabilir.

5: Yukarida anilan maddelerin seviyeleri serbest asit cinsinden ifade edilmistir.
6: Sa + Ba: Sa ve Ba tek veya birlikte kullanilabilir anlamindadir.

Sa + PHB: Sa ve PHB tek veya birlikte kullanilabilir anlamindadir.
Sa + Ba + PHB: Sa, Ba ve PHB tek veya birlikte kullanilabilir anlamindadir.

7: Maksimum dozlar iireticinin tarifine gore hazirlanmus tiiketime hazir gidalar igin verilmistir.




BOLUM B KUKURT DIiOKSIT VE TUZLARI

GIDA MADDESI

MIKTAR MAKSIMUM
(Kiikiirt Dioksit cinsinden
(mg/kg veya mg/l)

Minimum %4 sebze ve/veya hububat igeren kofteler

Kahvalt1 sosis, salam ve sucuklari

Kurutulmus, tuzlanmig balik

Taze,dondurulmus ve derin dondurulmus kabuklular ve kafadan bacaklilar

150(Yenilebilir kisimlarda)

Pigirilmis kabuklular ve kafadan bacaklilar

50(Yenilebilir kisimlarda)

Kuru biskiivi

50
Nisasta (Bebek ve ¢ocuk mamalar1 i¢indeki nigasta harig) 50
Kabuksuz arpa 30
Kurutulmus patates 400
Hububat veya patates bazli ¢erezler 50
Soyulmug patatesler 50
Islenmis patates (Dondurulmus ve derin dondurulmus dahil) 100
Patates hamuru 100
Islem gormiis beyaz sebzeler (Dondurulmus ve derin dondurulmus dahil) 50
Kurutulmus beyaz sebzeler 400
Kurutulmus zencefil 150
Kurutulmus domates 200
Bayir turpu pulpu 800
Sogan ve sarimsak pulpu 300
Sirke,yag veya salamura i¢indeki sebze ve meyveler (Salamura zeytin ve
salamura golden pepper haric) 100
Salamura golden pepper 500
Islenmis mantarlar (Dondurulmus mantar dahil) 50
Kurutulmus mantarlar 100
Kurutulmus meyveler
-Kayisi,seftali,liziim,erik ve incir 2000
-Muz 1000
-Elma ve armut 600
-Digerleri (Kabuklu meyveler dahil) 500
Kurutulmus hindistancevizi 50
Sekerlendirilmis,kristalize edilmis veya parlatilmig meyveler, sebzeler,melekotu ve
narenciye kabugu 100
Regel,jole,marmelatlar ve diger benzer meyve iiriinleri (Diisiik kalorililer dahil) 50
Siilfitle muamele edilmis meyvelerden yapilan recel,jole ve marmelatlar 100

Meyve bazli turta dolgulari

100




Narenciye suyu bazli ¢esniler

200
Ev yapimu sarap i¢in konsantre iiziim suyu 2000
Tiiketiciye direkt satig amagli siv1 pektin ve jellestirici meyve ekstrakt 800
Yeniden sulandirilmis kuru meyveler 100
Siselenmis dilimli limon 250
Sekerler (Kurutulmus olsun veya olmasin glukoz surubu harig) 10
Glukoz surubu (Kurutulmus veya degil) 20
Melas 70
Diger sekerler 40
Ortiiciiler (Pankekler icin suruplar,milkseyk ve dondurma i¢in aromali suruplar ve benzeri
iirtinler.) 40
Biifeler ve yemekhanelerde toplu tiikketim i¢in portakal,iizimsii meyveler,elma ve ananas
suyu 50
Misket limonu ve limon suyu 350
%2.5 veya daha az arpa suyu igeren meyve suyu bazli konsantreler 350
Diger meyve suyu bazli konsantreler veya graniiler veya toz haldeki meyveler 250

Meyve suyu iceren alkolsiiz,aromalandirilmis i¢cecekler

20(Sadece konsantreden taginan)

En az 235 g/l glukoz surubu i¢eren aromalandirilmis alkolsiiz igecekler

50

Glukoz surubu bazli sekerlemeler

50(Sadece glukoz surubundan tasinan)

Bira (Alkolsiiz ve diisiik alkollii dahil)

20
Ikinci fermentasyonu ficida yapilmis biralar 50
Alkolsiiz sarap 200
Meyve sarabikopiiklii meyve sarabi (Alkolsiiz iiriinler dahil) 200
Bal likorii 200
Fermente sirke 170
Hardal (Dijon hardali haric) 250
Dijon hardali 500
Jelatin 50
Protein bazli et,balik ve kabuklu deniz hayvanlari analoglari 200
Kirmuzi sarap (seker konsantrasyonu 5 g/l den ¢ok olanlar) 160
Kirmiz1 sarap (seker konsantrasyonu 5 g/l den az olanlar) 260
Beyaz ve roze sarap (seker konsantrasyonu 5 g/l den ¢ok olanlar) 210
Beyaz ve roze sarap (seker konsantrasyonu 5 g/l den az olanlar) 235
Kopiikli sarap 200
Sampanya 235
Marine edilmis yagh kuru meyveler 50
Vakum paketlenmis misir 100

Armut igeren distille alkollii igecekler

50




Not 1: Kiikiirt dioksit ve tuzlari olarak asagidaki maddeler kullanilabilir.
E 220 Kiikiirt dioksit
E 221 Sodyum siilfit
E 222 Sodyum hidrojen siilfit
E 223 Sodyum metabisiilfit
E 224 Potasyum metabisiilfit
E 226 Kalsiyum siilfit
E 227 Kalsiyum hidrojen siilfit
E 228 Potasyum hidrojen siilfit
2: Maksimum seviyeler tiim kaynaklardan gelecek toplam miktar olarak kiikiirt dioksit cinsinden verilmistir.

3: 10 mg/kg veya 10 mg/l den az olan bir kiikdirt dioksit kalintis1 degerlendirmeye alinmaz.



BOLUM - C DIGER KORUYUCULAR

EC Kodu ve Maddenin Adi

Gida Maddesi

Maksimum Miktar

E 230 Bifenil,difenil

Turunggillerin ylizey uygulamalarinda

70 mg/kg

E 231 Ortofenil fenol
E 232 Sodyum ortofenil fenol

Turunggillerin yiizey uygulamalarinda

12 mg/kg tek veya birlikte ortofenil fenol
cinsinden

E 234 Nisin Irmik ve tapioka pudingleri ve 3 mg/kg
benzeri lirlinler
Olgunlastirilmig ve eritme gormiis 12.5 mg/kg
peynirler
(Baz1 peynirlerde ferm. sonucu bulunur)
Eksitilmis krema 10 mg/kg
Maskarpon 10 mg/kg
E 235 Natamisin Sert ve yar1 sert peynirlerin ve 1 mg/dm2 lik yiizeyde (5 mm.lik

kurutulmus,kiirlenmis sucuk, salam ve
sosislerin yiizey uygulamalarinda

derinlikte bulunmayacak)

E 239 Hekzametilen tetramin

Provolon peyniri

25 mg/kg formaldehit cinsinden kalinti
miktar1

E 242 Dimetil dikarbonat

Alkolsiiz aromali igecekler
Alkolsiiz sarap

Siv1 ¢ay konsantresi

250 mg/l (katilan bu miktar i¢in kalint1
tespit edilememelidir.)
250 mg/l (katilan bu miktar i¢in kalinti
tespit edilememelidir.)
250 mg/1 (katilan bu miktar igin kalint1
tespit edilememelidir.)

E 249 Potasyum nitrit (')

E 250 Sodyum nitrit (*)

Isil islem uygulanmamis kiirlenmis,
kurutulmus et {irtinleri

150 mg/kg (sodyum nitrit
cinsinden,biinyesinde bulunan)

50 mg/kg (sodyum nitrit cins. satis
noktasindaki kalinti miktarr)

Diger kiirlenmis et iriinleri ve et
konserveleri

150 mg/kg (sodyum nitrit
cinsinden,biinyesinde bulunan)

100 mg/kg (sodyum nitrit cinsinden satig
nok. Kalint1 miktari)

Kiirlenmis bakon

175 mg/kg ( sodyum nitrit cinsinden satig
nok kalint1 miktarr)

E 251 Sodyum nitrat

E 252 Potasyum nitrat

Kiirlenmis et iiriinleri ve et
konserveleri

300 mgkg (
cinsinden,biinyesinde
bulunan)

250 mgkg (  sodyum nitrat
cinsinden,satig nok.kalint1

miktari)

sodyum  nitrat

Sert ve yar1 sert peynirler
Siit bazli peynir analoglari

Salamura ringa ve ¢aga baliklart

50 mg/kg (sodyum nitrat cinsinden satig
nok. Kalint1 miktart)

50 mg/kg (sodyum nitrat cinsinden satis
nok. Kalint1 miktari)

200 mg/kg (sodyum nitrit
cinsinden,nitrattan meydana gelen nitrit
kalinti miktarr)

E 280 Propionik asit ()

On ambalajli dilimli ekmek ve gavdar
ekmegi

3000 mg/kg (propiyonik asit cinsinden)

Enerjisi azaltilmig ekmek

2000 mg/kg (propiyonik asit cinsinden)




E 281 Sodyum propiyonat (%)
E 282 Kalsiyum propiyonat ()

E 283 Potasyum propiyonat ()

Kismen firmlanmis,6n ambalajli ekmek
(bugday unu, su, tuz ve maya veya
kabarticilardan olugan harig)

Su aktivitesi 0.65 ten fazla olan 0On
ambalajli hafif firmcilik iriinleri

On ambalajli sandvi¢ ekmegi ve ¢orek

2000 mg/kg (propiyonik asit cinsinden)

2000 mg/kg (propiyonik asit cinsinden)
(Unlu sekerlemeler dahil)

2000 mg/kg (propiyonik asit cinsinden)

On ambalajli ekmek (bugday unu, su, tuz
ve maya veya kabarticilardan olusan
harig)

1000 mg/kg (propiyonik asit cinsinden)

E 284 Borik asit

E 285 Sodyum tetraborat
(Boraks)

Mersin balig1 yumurtasi(Havyar)

4 g/kg(Borik asit cinsinden)

E1105 Lisozim

Olgunlastirilmis peynir

QS

(") Gidalarda kullanilmak iizere iiretilen nitritler sadece tuz veya tuza esdeger bir madde ile karisim halinde

satilabilir

(%) Propionik asit islem geregi bazi fermente tiriinlerde bulunabilir.




BOLUM - D DIGER ANTIOKSIiDANLAR

EC Kodu ve Maddenin Adi

Gida Maddesi

Maksimum Miktar (mg/kg)

E 310 Propil galat

E 311 Oktil galat
E 312 Dodesil galat

E 320 Biitillendirilmis
hidroksianisol(BHA)

321 Biitillendirilmis
hidroksitoluen (BHT)

Isil iglem gormiis gidalarin enddistriyel
iretiminde kullanilan kat1 ve siv1 yaglar

Kati ve sivi kizartma yaglari (Zeytinyag:
ve prina yag harig)

Domuz yagibalik yagi; sigirkiimes
hayvanlar1 ve koyun yagi

200 (Gallatlar ve BHA, tek veya birlikte)
(Yag lizerinden)
100 (BHT) (Yag iizerinden)

Kek karigimlari Hububat bazl gerezler
Otomatik satig makinalari igin siittozu

Toz ¢orba ve et sulart (Yag lizerinden)
Soslar

Kurutulmus et

Islenmis kabuklu iiriinler

Baharat ve gesniler

On pisirme yapilmis hububatlar

200 (Gallatlar ve BHA, tek veya birlikte)

Kurutulmusg patates

25 (Gallatlar ve BHA, tek veya birlikte)

Gida takviyeleri 400 (Gallatlar BHT ve BHA, tek veya
birlikte)
Sakiz 400 (Gallatlar BHT ve BHA, tek veya

birlikte)

E 315 Eritorbik asit
E 316 Sodyum eritorbat

Yar1 korunmus ve korunmus et triinleri

500 (Eritorbik asit cinsinden)

Yari korunmus ve korunmus balik
iriinleri

Dondurulmus ve derin dondurulmusg
kirmizi1 derili balik

1500(Eritorbik asit cinsinden)

1500(Eritorbik asit cinsinden)




EK-4 BIRDEN FAZLA FONKSIiYONU OLAN GIDA KATKI MADDELERI

EC KODU ve MADDENIN ADI GIDA MADDESI MAKSIMUM DOZ ACIKLAMA
E 297 Fumarik asit Seker bazli sekerlemeler 1 g/kg
Meyve aromal tatlilar Jelimsi tatlilar 4 g/kg
Toz halindeki tatl preparatlari 4 g/kg
Meyve bazli toz icecekler 1 g/l 4 g/kg
Coziinebilir ¢ay ve bitki infiizyonlar 1 g/kg
Sakiz 2 g/kg
Hafif firincilik {iriinleri ig¢in dolgu ve kaplama maddeleri 2.5 g/kg
E 338 Fosforik asit Alkol igermeyen aromali igecekler 700 mg/1 Sadece E 338
E 339 Sodyum fosfatlar % 28 den az kuru madde iceren koyulastirilms siit 1 g/kg
Monosodyum fosfat % 28 den ¢ok kuru madde igeren koyulastirilmis siit 1.5 glkg
Disodyum fosfat Siittozu ve yagsiz siittozu 2.5 g/kg
Trisodyum fosfat Cirpilmis krema ve bitkisel yag analoglari 5 g/kg
Pastorize, sterilize ve UHT kremalar 5 g/kg
E 340 Potasyum fosfatlar Olgunlastiriimamis peynir(Mozarella harig) 2g/kg
Monopotasyum fosfat Islem gormiis peynirler ve analoglart 20g/kg
Dipotasyum fosfat Et iirtinleri Sg/kg
Tripotasyum fosfat Sporcu igecekleri 0.5 g/l
E 341 Kalsiyum fosfatlar Gida takviyeleri QS
Monokalsiyum fosfat Tuz ve ikameleri 10 g/kg
Dikalsiyum fosfat Bitkisel protein igecekleri 20 g/l




Trikalsiyum fosfat

E 343 Magnezyum fosfatlar
Mono magnezyum fosfat
Dimagnezyum fosfat

E 450 Difosfatlar

Disodyum difosfat
Trisodyum difosfat
Tetrasodyum difosfat
Tetrapotasyum difosfat
Dikalsiyum difosfat
Kalsiyum dihidrojen difosfat
E 451 Trifosfatlar
Pentasodyum trifosfat
Pentapotasyum trifosfat

E 452 Polifosfatlar

Sodyum polifosfat
Potasyum polifosfat
Sodyum kalsiyum polifosfat
Kalsiyum polifosfat

Icecek agarticilari

Otomatik satig makinalar1 i¢in hazirlanmis i¢cecek agarticilar
Yenilebilir buzlar

Tatlhlar

Toz halindeki tatli karigimlart

Hafif firincilik Giriinleri

Un

Hazir kek unlart

Soda ekmegi

Sivi yumurta (beyaz, sar1 veya tiim.)
Soslar
Corbalar ve et sulart
Coziinebilir ¢ay ve ¢oziinebilir bitki inflizyonlar
Elma ve armut sirast
Sakiz
Kuru toz gidalar Cikolata ve malt igeren siitlii igecekler 2 g/l
Alkollii igecekler (bira ve sarap harig.)
Kahvaltilik hububatlar
Cerezler
Surimi
Balik ve kabuklu su iiriinii ezmeleri

Kaplamalar (Pankekler i¢in suruplar,milkseyk, dondurma

30g/kg
50g/kg
1g/kg
3g/kg
Tg/kg
20g/kg
2.5g/kg
20g/kg
20 g/kg

10 g/kg
Sg/kg
3g/kg
2 g/kg
2 g/
QS
10 g/kg
1¢g/1
5 g/kg
5 g/kg
1 g/kg
5 g/kg
3 g/kg

Sadece dikalsiyum fosfat

Sadece trikalsiyum fosfat




icin aromalandirilmis suruplar ve benzeri tiriinler)

Et ve sebze iirlinleri igin parlaticilar 4 g/kg
Seker bazli sekerlemeler 5 g/kg
Pasta siisleme sekerleri 10 g/kg
Sehriyeler,eriste 2 g/kg
Siitli,yumurtali v.s.li hamurlar 12 g/kg
Dondurulmus ve derin dondurulmus islenmemis balik fiketosu 5 g/kg
Dondurulmus ve derin dondurulmus kabuklu deniz hayvanlari 5 g/kg
Islenmis patates iiriinleri (dondurulmus, derin dondurulmus, 5 g/kg
sogutulmus ve kurutulmus iriinler dahil) ve 6n kizartma islemi
yapilarak dondurulmus ve derin dondurulmus patates
Ozel beslenme amagh formiiller 5 glkg
Tereyag harig siiriilebilir yaglar 5 gke
Otomatik makineler i¢in kahve bazli igecekler 2g/l
Meyve sekerlemeleri 800mg/kg Tek veya birlikte P205 cinsinden
Meyve preparatlart 800mg/kg
Eksitilmis tereyag 2g/kg
Konserve kabuklu deniz hayvanlarinmn iiriinleri lgkg
Teneke ambalajli firincilik tirtinlerinin kaplamalarinda kullanilan 30g/ke
su bazli emiilsiyon spreyler

E 468 Sodyum karboksi metil seliiloz Kat1 gida takviyeleri 30g/kg

(crosslinked)

E 353 Metatartarik asit Sarap 200 mg/1

E 355 Adipik asit Hafif firincilik {irtinleri i¢in dolgu ve kaplama maddeleri 2 g/kg




E 356 Sodyum adipat

Toz halindeki tath karigimlari

1 g/kg

E 357 Potasyum adipat Jelimsi tatlilar 6 g/kg
Meyve aromali tatlilar 1 g/kg
Igecek tozlar 10 g/l adipik asit cinsinden
E 363 Siiksinik asit Tatlilar 6 g/kg
Corbalar ve et sulari 5 g/kg
Igecek tozlar 3 gl
E 385 Kalsiyum disodyum etilen diamin tetra- | Emiilsifiye edilmis soslar 75 mg/kg
asetat Baklagil,mantar ve enginar konservesi 250 mg/kg
(Kalstyum disodyum EDTA ) Kabuklu deniz tiriinleri ve yumusakca konserveleri 75 mg/kg
Balik konservesi 75 mg/kg
Siiriilebilir yaglar (yag igerigi %41 veya az olanlar) 100 mg/kg
Dondurulmus ve derin dondurulmus kabuklular 75 mg/kg
E 405 Propan-1,2-diol aljinat Yag emiilsiyonlart 3 g/kg
Hafif firmcilik irtinleri 2 g/kg
Hafif firincilik diriinleri ve tathilar i¢in dolgular, kaplamalar ve 5 glkg
stisleme maddeleri
1,5 g/kg
Seker bazl sekerlemeler 3 ke
Su bazli yenilebilir buzlar 3 gke
Tahil ve patates bazli gerezler 8 o/ke
Soslar 100 mg/1
Bira

5 g/kg




Sakiz 5 g/kg
Meyve ve sebze preparatlari 300 mg/l
Alkolsiiz aromal1 igecekler 1,2 g/kg
Ozel tibbi amagh gidalar-kilo kontrolii amagli,giinliik toplam
diyet yerine gegen veya bir 6giin i¢in olan gidalar 1 g/kg
Gida takviyeleri 10 g/l
Emiilsifiye edilmis likorler 100mg/1
Elma sarab1 (cidre bouche harig)
E 416 Karaya gam Tahuil ve patates bazli cerezler 5 g/kg
Kabuklu meyve kaplayicilar 10 g/kg
Hafif firincilik tirtinleri igin dolgular, kaplamalar ve siisleme 5 g/kg
maddeleri
Tatlhilar 6 g/kg
Emiilsifiye edilmis soslar 10 g/kg
Yumurta bazli likorler 10 g/1
Gida takviyeleri QS
Sakiz 5 g/kg
E 420Sorbitol Tim gida maddeleri (5. maddenin d bendinde yer alan
. . gida maddeleri hari¢) Dondurulmus ve derin dondurulmus
i) Sorbitol islenmemis balik, kabuklular, yumusakc¢alar ve kafadan
ii) Sorbitol surubu bacaklilar
E 421 Mannitol
E 953 izomalt Likorler QS

E 965 Maltitol
i) Maltitol




ii) Maltitol surubu

E 966 Laktitol
E 967 Ksilitol
E 432 Polioksietilen sorbitan Hafif firincilik tiriinleri 3 g/kg Tek veya birlikte
monolaurat(polisorbat 20) Pastacilik i¢in yag emiilsiyonlari 10 g/kg Tek veya birlikte
E 433 Polioksietilen sorbitan Siit ve krema analoglari 5 g/kg Tek veya birlikte
monooleat(polisorbat 80) Yenilebilir buzlar 1 g/kg Tek veya birlikte
E 434 Polioksietilen sorbitan Tatlilar 3 g/kg Tek veya birlikte
monopalmitat(polisorbat 40) Seker bazl sekerlemeler 1 g/kg Tek veya birlikte
E 435Polioksietilen sorbitan Emiilsifiye edilmis soslar 5 g/kg Tek veya birlikte
monostearat(polisorbat 60) Corbalar 1 g/kg Tek veya birlikte
E 436 Polioksietilen sorbitan tristearat | Sakiz 5 g/kg Tek veya birlikte
(polisorbat 65) Gida takviyeleri QS Tek veya birlikte
Ozel tibbi amagh gidalar-kilo kontrolii amagh, giinliik toplam 1 g/kg Tek veya birlikte
diyet yerine gegen veya bir 6giin igin olan gidalar
E 442 Amonyum fosfatlar Kakao, ¢ikolata iiriinleri ve dolgu maddeleri 10 g/kg
Kakao ve cikolata bazli sekerlemeler 10 g/kg
E 444 Sukroz asetat izobiitirat Alkolsiiz aromali bulanik i¢ecekler 300 mg/1
E 445 Agag reginesinin gliserol esterleri Alkolsiiz aromali bulanik igecekler 100 mg /1
Hacmen %15 den az alkol igeren bulanik distille alkollii ickiler 100 mg/1
Bulanik distille alkollii ickiler 100 mg/1
Turunggillerin yiizey uygulamalarinda 50 mg/kg
E 473 Yag asitlerinin sukroz esterleri Konserve sivi kahve 1g1 Tek veya birlikte




E 474 Sukrogliseridler Is1l islem gdrmiis et diriinleri 5 g/kg Yag iizerinden, tek veya birlikte
Pastacilik amacgli yag emiilsiyonlart 10 g/kg Tek veya birlikte
Hafif firincilik Girtinleri 10 g/kg Tek veya birlikte
Icecek agarticilari 20 g/kg Tek veya birlikte
Yenilebilir buzlar 5 g/kg Tek veya birlikte
Seker bazl sekerlemeler 5 g/kg Tek veya birlikte
Tatlilar 5 g/kg Tek veya birlikte
Soslar 10 g/1 Tek veya birlikte
Corbalar ve et sulari 2 g/l Tek veya birlikte
Taze meyvelerde ylizey uygulamalari QS Tek veya birlikte
Anasonlu alkolsiiz igecekler 5¢/l1 Tek veya birlikte
Alkolsiiz hindistan cevizi ve badem i¢ecekleri 5¢gl Tek veya birlikte
Alkollii icecekler (sarap, bira harig) 5¢gl Tek veya birlikte
Sicak igecek tozlari 10 g/1 Tek veya birlikte
Siit bazli igecekler 5¢gl Tek veya birlikte
Gida takviyeleri QS Tek veya birlikte

Ozel tibbi amach gidalar-kilo kontrolii amagls, giinliik 5 g/kg Tek veya birlikte
toplam diyet yerine gecen veya bir 6giin igin olan gidalar

Sakiz 10 g/kg Tek veya birlikte
Krema analoglart 5 g/kg Tek veya birlikte
Steril krema ve yag1 azaltilmis steril krema 5 g/kg Tek veya birlikte

E 475 Yag asitlerinin poligliserol esterleri Hafif firmcilik tirtinleri 10 g/kg
Emiilsifiye edilmis likorler 5g/l

Yumurta triinleri

1 g/kg




Icecek agarticilari 0.5 g/kg
Sakiz 5 g/kg
Yag emiilsiyonlar1 5 g/kg
Siit ve krema analoglari 5 g/kg
Seker bazl sekerlemeler 2 g/kg
Tatlilar 2 g/kg
Gida takviyeleri QS
Ozel tibbi amach gidalar-kilo kontrolii amacli, giinliik 5 g/kg
toplam diyet yerine gegen veya bir 6giin i¢in olan gidalar

Granada tipi kahvaltilik tahillar 10 g/kg

E 476 Poligliserol polirisinolat Siiriilebilir yaglar (yag oran1 %41 veya az olanlar) 4 gkg
Siislemeler 4 glkg
Siiriilebilir tirtinler (yag orant %10 dan az olanlar) 4 g/kg
Kakao bazli sekerlemeler (¢ikolata dahil) 5 g/kg
E 477 Yag asitlerinin propan-1,2-diol esterleri Hafif firincilik Girtinleri 5 glkg

Pastacilik amagli yag emiilsiyonlart 10 g/kg
Siit ve krema analoglari 5 g/kg
Icecek agarticilari 1 g/kg
Yenilebilir buzlar 3 g/kg
Seker esasli sekerlemeler 5 g/kg
Tatlilar 5 g/kg

Krema disindaki ¢cirpilmis tatli siislemeleri

30 g/kg




Ozel tibbi amach gidalar-kilo kontrolii amacli, giinliik toplam 1 g/kg
diyet yerine gegen veya bir 6gilin i¢in olan gidalar

E 479 b Yag asitlerinin mono ve digliseridleri | Kizartma amaglh yag emiilsiyonlar1 5 g/kg

ile reaksiyona girmis, 1si1l islemle okside

edilmis soya fasulyesi yag1

E 481 Sodyum stearol-2-laktilat Hafif firincilik tiriinleri 5 g/kg Tek veya birlikte

E 482 Kalsiyum stearol-2-laktilat Kahvaltilik tahillar 5 g/kg Tek veya birlikte
Cabuk pisen piring 4 g/kg
Hacmen %15 den az alkol iceren distile alkollii ickiler 8 g/l Tek veya birlikte
Emiilsifiye edilmis likor 8g/l Tek veya birlikte
Tahil bazli gerezler 2 g/kg Tek veya birlikte
Sakiz 2 g/kg Tek veya birlikte
Yag emiilsiyonlart 10 g/kg Tek veya birlikte
Tatlilar 5 g/kg Tek veya birlikte
Seker bazli sekerlemeler 5 g/kg Tek veya birlikte
Icecek agarticilar 3 g/kg Tek veya birlikte
Tahil ve patates bazl gerezler 5 g/kg Tek veya birlikte
Konserve dogranmis ve kiyilmais et iiriinleri 4 g/kg Tek veya birlikte
Sicak igecek tozlari 2 g/ Tek veya birlikte
Ozel tibbi amagh gidalar-kilo kontrolii amagh, giinliik 2 g/kg Tek veya birlikte
toplam diyet yerine gegen veya bir 6giin i¢in olan gidalar
Ekmek (Ek 2’de belirtilen ekmek haric) 3 g/kg Tek veya birlikte

E 483 Stearil tartarat Firincilik triinleri (Ek 2°de belirtilen ekmek haric) 4 g/kg
Tathlar 5 g/kg




E 491 Sorbitan monostearat Hafif firincilik tiriinleri 10 g/kg Tek veya birlikte

E 492 Sorbitan tristearat Hafif firincilik Girlinleri igin siisleme ve kaplama maddeleri 5 g/kg Tek veya birlikte

E 493 Sorbitan monolaurat Jole marmelat 25 mg/kg Sadece E 493

E 494 Sorbitan monooleat Yag emiilsiyonlar1 10 g/kg Tek veya birlikte

E 495 Sorbitan monopalmitat Siit ve krema analoglari 5 g/kg Tek veya birlikte
Igecek agarticilar 5 g/kg Tek veya birlikte
S1vi ¢ay konsantreleri ve sivi meyve ve bitki infiizyon 0,5 g/l Tek veya birlikte
konsantreleri Tek veya birlikte
Yenilebilir buzlar 0,5 g/kg Tek veya birlikte
Tahin helvasi 5 g/kg Tek veya birlikte
Tathlar 5 g/kg Tek veya birlikte
Seker bazli sekerlemeler 5 g/kg Tek veya birlikte
Kakao bazli sekerlemeler(¢ikolata dahil) 10 g/kg Sadece E 492
Emiilsifiye edilmis soslar 5 g/kg Tek veya birlikte
Gida takviyeleri QS Tek veya birlikte
Ekmek mayasi QS Tek veya birlikte
Sakiz 5 g/kg Tek veya birlikte
Ozel tibbi amagh gidalar-kilo kontrolii amagh, giinliik toplam 5 g/kg Tek veya birlikte
diyet yerine gegen veya bir 6gilin i¢in olan gidalar

E 512 Kalay klortir Kuskonmaz konservesi 25 mg/kg Kalay cinsinden

E 520 Aliiminyum siilfat Yumurta aki 30 mg/kg Tek veya birlikte

E 521 Aliiminyum sodyum siilfat Sekerlendirilmis,kristalize edilmis ve parlatilmis meyve ve 200 mg/kg Tek veya birlikte

E 522 Aliminyum potasyum stilfat

sebzeler

Aliiminyum cinsinden




E 523 Aliminyum amonyum siilfat

E 535 Sodyum ferrosiyaniir Tuz ve ikameleri 20 mg/kg Susuz potasyum ferrosiyanat cinsinden
E 536 Potasyum ferrosiyaniir
E 538 Kalsiyum ferrosiyaniir Tek veya birlikte
E 541 Sodyum aliiminyum fosfat, asidik Hafif firincilik diriinleri (sadece siinger kekler) 1 g/kg Aliiminyum cinsinden
E 551 Silikon Kuru toz gidalar (sekerler dahil) 10 g/kg Tek veya birlikte
E 552 Kalsiyum silikat Tuz ve ikameleri 10 g/kg Tek veya birlikte
E 553 i) Magnezyum silikat Gida takviyeleri QS Tek veya birlikte
ii) Magnezyum trisilikat Tablet ve tablet formunda kaplanmis gidalar QS Tek veya birlikte
(asbestsiz)
E 553 b Talk (asbestsiz) Dilimlenmis veya rendelenmis, yart sert ve islenmis peynir 10 g/kg Tek veya birlikte
Dilimlenis veya rendelenmis peynir analoglart ve
E 554 Sodyum aliiminyum silikat 10 g/kg Tek veya birlikte
E 555 Potasyum aliiminyum silikat islenmis peynir analoglart QS Sadece E 553b
E 556 Kalsiyum aliiminyum silikat Sakiz QS Sadece E 553b
E 559 Aliiminyum silikat(Kaolin) Piring QS Sadece E 553b
Salam ve sosisler (sadece ylizey uygulamalar) 30 wke
Cesni maddeleri Qs Sadece E 553b
Cikolata hari¢ sekerlemeler (sadece ylizey uygulamalar) 30 gke
Konserve hayvansal yag {irlinleri
E 579 Ferroglukonat Oksidasyonla karartilan zeytinler 150 mg/kg Demir cinsinden
E 585 Ferrolaktat
E 620 Glutamik asit Tim gida maddeleri (5. maddenin d bendinde yer alanlar haric) 10 g/kg Tek veya birlikte
E 621 Monosodyum glutamat Baharat ve ¢esni maddeleri QS




E 622 Monopotasyum glutamat
E 623 Kalsiyum diglutamat
E 624 Monoamonyum glutamat

E 625 Magnezyum diglutamat

E 626 Guanilik asit Tiim gida maddeleri (5. maddenin d bendinde yer alanlar haric) 500 mg/kg Tek veya birlikte
E 627 Disodyum guanilat Baharat ve ¢esni maddeleri QS Guanilik asit cinsinden
E 628 Dipotasyum guanilat
E 629 Kalsiyum guanilat
E 630 Inosinik asit
E 631 Disodyum inosinat
E 632 Dipotasyum inosinat
E 633 Kalsiyum inosinat
E 634 Kalsiyum 5'-riboniikleotidler
E 635 Disodyum 5'-riboniikleotidler
E 650 Cinko asetat Sakiz 1000 mg/kg
E 900 Dimetil polisiloksan Recel,jole ve marmelatlar ve benzeri meyve ezmeleri(diisiik 10 mg/kg Yagsiz kuru maddede
kalorililer dahil)
Corba ve etsulari. 10 mg/kg potasyum karbonat cinsinden
Kizartma amagl kat1 ve sivi yaglar 10 mg/kg
Sekerleme (gikolata harig) 10 mg/kg
Alkolsiiz aromali igecekler 10 mg/1
Ananas suyu 10 mg/1
Meyve ve sebze konserveleri 10 mg/kg

Sakiz

100 mg/kg




Elma sarabi (cidre bouche harig) 10 mg/1
Stithi,yumurtali v.s.li hamurlar 10 mg/kg
E 901 Balmumu(beyaz ve sar1) Sekerleme(¢ikolata dahil) QS Sadece parlatici olarak
E 902 Kandelila mumu Cikolata ile kaplanmus kiigiik boyutlu hafif firmcilik iirtinleri Sadece parlatici olarak
E 903 Karnauba mumu Cerezler Sadece parlatici olarak
E 904 Sellak Ceviz, findik gibi kabuklu yemisler Sadece parlatici olarak
Tane kahve Sadece parlatici olarak
Gida takviyeleri
Seftali ve Ananas Sadece yiizey uygulamalarinda
Taze turunggiller, kavun ,elma ve armut Sadece yiizey uygulamalarinda
E 905 Mikrokristalin mum Cikolata hari¢ sekerlemeler QS Sadece yiizey uygulamalarinda
Sakiz
Kavun, papaya, mango ve avakado
E 912 Montanik asit esterleri Taze turunggil meyveleri QS Sadece yiizey uygulamalarinda
E 914 Oksitlenmis polietilen mumu Taze kavun, mango, papaya, avakado ve ananas
E 927 b Karbamid Seker ilavesiz sakiz 30 g/kg
E 943 a Biitan Tavalar i¢in bitkisel yag spreyi (sadece profesyonel kullanim QS
igin)
E 943 b isobiitan Su bazli emulsiyon spreyler
E 944 Propan
E 950 Asesiilfam-K Sekerli sakiz 800 mg/kg Sadece aroma artirici olarak
E 951 Aspartam 2500 mg/kg Tek veya E 950, E 951,E957

F 957 Taumatin

10 mo/ko

ve F959 birlikte




Su bazli aromal1 alkolsiiz igecekler 0.5 mg/l Sadece aroma artiric1 olarak
Tathlar-siitlii veya siitsiiz Smg/kg

E 959 Neohesperidin DC Sekerli sakiz 150 mg/kg Sadece aroma artirici olarak

Tek veya E 950, E 951,E957
ve E959 birlikte

Siiriilebilir yaglar 5 mg/kg Sadece aroma artirici olarak
Et iirtinleri 5 mg/kg Sadece aroma artirici olarak
Meyve joleleri 5 mg/kg Sadece aroma artiric1 olarak
Bitkisel proteinler 5 mg/kg Sadece aroma artirict olarak

E 999 Kuilaya ekstrakt: Su esasli alkolsiiz aromal1 igecekler 200 mg/1 Susuz ekstrakt cinsinden
Elma sarab1 (cidre bouche haric) 200 mg/1 Susuz ekstrakt cinsinden

E 1201 Polivinilpirolidon Tablet formunda gida takviyeleri QS

E 1202 Polivinil polipirolidon

E 1505 Trietil sitrat Kurutulmus yumurta aki QS

E 1518 Gliseril triasetat(triasetin) Sakiz QS

E 459 Beta-silodekstrin Tablet formunda gida takviyeleri QS

E 425 Konyak (*) 5. maddenin d bendinde yer alan tiriinler harig tiim gida maddeler 10g/kg Tek veya birlikte

Konyak gami

Konyak glukomannan

(*) Yenilmesi sirasinda rehidrate olacak kurutulmus gida maddelerinin

tiretiminde kullanilmaz.




EK-5 TASIYICILAR VE TASIYICI SOLVENTLER

1- Gida maddesi olarak kabul edilen maddeler,

2- 5. maddenin a bendinde yer alan maddeler,

3- Sitrik asit ve amonyum hidroksit gibi ana fonksiyonu asit veya asitlik diizenleyici olan maddeler,

bu listeye dahil edilmemistir.

EC KODU VE ADI

KULLANIMI KISITLI OLANLAR

E 1520 Propan-1,2-diol (propilen glikol)

Renklendiriciler, emiilgatorler, antioksidanlar ve enzimler

(Gida maddesinde en ¢ok 1 g/kg olacak sekilde)

E 422 Gliserol
E 420 Sorbitol
E 421 Mannitol
E 953 Izomalt
E 965 Maltitol
E 966 Laktitol
E 967 Ksilitol

E 400-404 Aljinik asit ve sodyum,potasyum,kalsiyum ve

amonyum tuzlari

E 405 Propan-1,2-diol aljinat
E 406 Agar




E 407 Karragenan

E 410 Keg¢i boyunuzu gami/locust bean gum
E 412 Guar gam

E 413 Taragakant

E 414 Akasya gami (Gum arabik)

E 415 Ksantan gam

E 440 Pektinler

E 432 Polioksietilen sorbitan monolaurat(polisorbat 20)

E 433 Polioksietilen sorbitan monooleat(polisorbat 80)

E 434 Polioksietilen sorbitan monopalmitat(polisorbat 40) Kopiik kesiciler
E 435 Polioksietilen sorbitan monostearat(polisorbat 60)

E 436 Polioksietilen sorbitan tristearat(polisorbat 65)

E 442 Amonyum fosfatidler Antioksidanlar

E 460 Seliiloz(mikrokristalin veya toz)
E 461 Metil seliiloz

E 463 Hidroksipropil seliiloz

E 464 Hidroksipropil metil seliiloz

E 465 Etil metil seliiloz

E 466 Karboksi metil seliiloz

Sodyum karboksi metil seliiloz

E 322 Lesitinler

E 432-436 Polisorbatlar 20,40,60,65 ve 80

Renklendiriciler ve yagda ¢oziinen antioksidanlar




E 470b Yag asitlerinin magnezyum tuzlari

E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseridleri

E 472a Yag asitlerinin mono ve digliseridlerinin asetik asit esterleri
E 472c¢ Yag asitlerinin mono ve digliseridlerinin sitrik asit esterleri

E 472e Yag asitlerinin mono ve digliseridlerinin mono ve diasetil tartarik asit
esterleri

E 473 Yag asitlerinin sukroz esterleri

E 475 Yag asitlerinin poligliserol esterleri

E 491 Sorbitan monostearat
E 492 Sorbitan tristearat
E 493 Sorbitan monolaurat E 494 Sorbitan monooleat

E 495 Sorbitan monopalmitat

Renklendiriciler ve kopiik kesiciler

E 1404 Okside nigasta

E 1410 Mononisasta fosfat

E 1412 Dinisasta fosfat

E 1413 Fosfatlandirilmis dinisasta fosfat
E 1414 Asetilendirilmis dinisasta fosfat

E 1420 Asetilendirilmis nisasta

E 1422 Asetilendirilmis dinisasta adipat
E 1440 Hidroksi propil nigasta

E 1442 Hidroksipropil dinisasta fosfat

E 1450 Nisasta sodyum oktenil suksinat




E 170 Kalsiyum karbonatlar
E 263 Kalsiyum asetat

E 331 Sodyum sitratlar

E 332 Potasyum sitratlar

E 341 Kalsiyum fosfatlar

E 501 Potasyum karbonatlar
E 504 Magnezyum karbonatlar
E 508 Potasyum kloriir

E 509 Kalsiyum klortir

E 511 Magnezyum klortir

E 514 Sodyum siilfat

E 515 Potasyum siilfat

E 516 Kalsiyum siilfat

E 517 Amonyum siilfat

E 577 Potasyum glukonat

E 640 Glisin ve sodyum tuzlar

E 1505 Trietil sitrat

E 1518 Gliseril triasetat(triasetin)

E 551 Silikon dioksit
E 552 Kalsiyum silikat

Emiilgatorler ve renklendiriciler

Max. %5

E 553 b Talk
E 558 Bentonit

Renklendiriciler




E 559 Aluminyum silikat(kaolin) Max. %5

E 901 Balmumu Renklendiriciler
E 1200 Polidekstroz

E 1201 Polivinilpirolidon Tatlandiricilar

E 1202 Polivinilpolipirolidon

E 322 Lesitinler
E 432-436 Polisorbatlar

E 470a Yag asitlerinin sodyum, potasyum ve kalsiyum tuzlar1 E 471 Yag asitlerinin
mono ve digliseridleri

E 491-495 Sorbitanlar
E 570 Yag asitleri
E 900 Dimetilpolisiloksan

Meyvelerde parlatici olarak

Polietilenglikol 6000

Tatlandiricilar

E 425 Konyak
i) Konyak gami

ii) Konyak glukomanan

E 459 Beta-siklodekstrin

1 g/kg

E 1451 Asetillendirilmis okside nisasta

E 468 Sodyum karboksi metil selliiloz (cros linked)

Tatlandiricilar

E 469 Enzimatik hidrolize karboksi metil selliiloz




EK 6 - BEBEK VE KUCUK COCUK GIDALARINDA KULLANIMINA iZiN VERILEN GIDA KATKI MADDELERI
Aciklamalar:
Bebek ve kiigiik ¢cocuk formiillerine ilave edilen vitamin, mineral ve benzeri karisimlarda E 414 (akasya

gami, gam arabik) 150 g/kg ve E 551 (silikon dioksit) 10 g/kg dan fazla olmamalidir. Yine ayn sekilde E 421 (mannitol), B12 vitamininde tasiyici olarak
kullanildiginda 1/1000 mannitol/ B12 oranint gegmemelidir. Tiiketime hazir iiriinde E 414 miktar1, 10 mg/kg dan fazla olmamalidir.

Bu iirtinlere ilave edilecek olan ¢oklu doymamis yag asitleri i¢eren vitamin, mineral ve benzeri karisimlarin kaplamalarinda E 301 (sodyum askorbat)
quantum satig seviyesinde kullanilabilir. Tiiketime hazir {irlinlerde E 301 miktar1 75mg/kg dan fazla olmamalidir.

Belirtilen maksimum seviyeler iiretici talimatlarina gore tiiketime hazir hale getirilen gida maddeleri i¢in verilmistir.



BOLUM 1- BEBEK MAMALARI- BEBEK FORMULLERINDE KULLANIMINA iZiN VERILEN GIDA KATKI MADDELERi

Aciklamalar:

1. Asitli siit iretiminde, patojen olmayan L(+) laktik asit {ireten kiiltiirler kullanilabilir.

2. E322, E471, E472c ve E473 bir arada kullanilacaksa, her bir maddenin miktar1 o gida igin izin verilen

maksimum sinir1 ve bu maddelerin toplam miktari ise i¢lerinde en yiiksek diizeyde katilimina izin

verilen katki maddesi miktarini gegemez.

EC KODU VE MADDENIN ADI

MAKSIMUM MIKTAR - ACIKLAMALAR

E 270 Laktik asit (Sadece L(+) formu) QS

E 330 Sitrik asit QS

E 338 Fosforik asit Bebek Mamalari-Bebek Formiilleri Tebligi ile uyumlu
E 306 Tokoferolce zengin ekstrakt 10 mg/1

E 307 Alfa tokoferol (tek veya birlikte)

E 308 Gama tokoferol

E 309 Delta tokoferol

E 322 Lesitinler 1 gl

E 471 Mono ve digliseridler 4 g/l

E 304 L-askorbil palmitat 10 mg/l

E 331 Sodvum Sitrat

7 o/]




E 332 Potasyum sitrat

Tek veya birlikte
Bebek Mamalar1 ve Bebek Formiilleri Tebligi ile uyumlu

E 339 Sodyum fosfatlar
E 340 Potasyum fosfatlar

E 412 Guar gam

1 g/l PzOs
Tek veya birlikte
Bebek Mamalari ve Bebek Formiilleri Tebligi ile uyumlu

1 g/1, kismen hidrolize protein, peptid veya amino asit igeren sivi iriinler,
Bebek Mamalari ve Bebek Formiilleri Tebligi ile uyumlu

E 472c Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin sitrik asit esterleri

7.5 g/l, toz halde satilan

9 g/l siv1 olarak satilan ve kismen hidrolize protein, peptid veya amino asit
igeren irilinler, Bebek Mamalari ve Bebek Formiilleri Tebligi ile uyumlu

E 473 Yag asitlerinin sukroz esterleri

120 mg/1 hidrolize protein, peptidler veya amino asitler igeren tiriinler




BOLUM 2 -DEVAM MAMALARI ve DEVAM FORMULLERINDE KULLANILAN KATKI MADDELERI

Aciklamalar:

1. Asitli siit iretiminde, patojen olmayan L(+) laktik asit {ireten kiiltiirler kullanilabilir.

2. E322, E471, E472c ve E473 bir arada kullanilacaksa, her bir maddenin miktar1 o gida igin izin verilen maksimum sinir1

ve bu maddelerin toplam miktari ise i¢lerinde en yliksek diizeyde katilimina izin verilen katki maddesi miktarini gecemez.

3. E407, E410 ve E412 bir arada kullanilacaksa, her bir maddenin miktar1 o gida i¢in izin verilen maksimum sinir1 ve bu

maddelerin toplam miktari ise i¢lerinde en yiiksek diizeyde katilimina izin verilen katki maddesi miktarini1 gegemez.

EC KODU VE MADDENIN ADI

MAKSIMUM DOZ

E 270 Laktik asit (sadece L(+) formu)
E 330 Sitrik asit

Qs
Qs

E 306 Tokoferolce zengin ekstrakt
E 307 Alfatokoferol

E 308 Gamatokoferol

E 338 Fosforik asit

E 309 Deltatokoferol

10 mg/kg (tek veya birlikte)
10 mg/kg (tek veya birlikte)
10 mg/kg (tek veya birlikte)
Devam Mamalar1 ve Devam Formiilleri Tebligi ile uyumlu

10 mg/kg (tek veya birlikte)

E 440 Pektinler

5 g/l sadece asitlendirilmis devam mamalari ve devam formiilleri

E 322 Lesitinler

1g/1




E 471 Mono ve digliseridler 4 ¢/l

E 407 Karragenan 0,3 g/l

E 410 Lokust bean gam/ke¢iboynuzu gami 1 g/l

E 412 Guar gam 1 gl

E 304 L-askorbil palmitat 10mg/1

E 331 Sodyum sitratlar 2 g/l

E 332 Potasyum sitratlar Tek veya birlikte

Devam Mamalar1 ve Devam Formiilleri Tebligi ile uyumlu

E 339 Sodyum fosfatlar
E 340 Potasyum fosfatlar

1 g/1 P,Os cinsinden
Tek veya birlikte,

Devam Mamalar1 ve Devam Formiilleri Tebligi ile uyumlu

E 472c Yag asitlerinin mono ve digliseritlerinin sitrik asit esterleri

7.5 g/l toz halde satilan

9 g/l siv1 olarak satilan ve kismen hidrolize protein, peptid veya amino asit igeren
iiriinlerde, Devam Mamalar1 ve Devam Formiilleri Tebligi ile uyumlu

E 473 Yag asitlerinin sukroz esterleri

120 mg/1 hidrolize protein, peptid veya amino asit i¢eren iiriinler




BOLUM 3- BEBEK ve KUCUK COCUK EK BESINLERINDE KULLANILAN GIDA KATKI MADDELERI

EC KODU VE MADDENIN ADI

GIDA MADDESI

MAKSIMUM DOZ

E 170 Kalsiyum karbonatlar

E 260 Asetik asit

E 261 Potasyum asetat

E 262 Sodyum asetatlar

E 263 Kalsiyum asetat

E 270 Laktik asit (Sadece L(+) formu)

E 296 Malik asit (Sadece L(+) formu)

E 325 Sodyum laktat (Sadece L(+) formu)
E 326 Potasyum laktat (Sadece L(+) formu)
E 327 Kalsiyum laktat (Sadece L(+) formu)
E 330 Sitrik asit

E 331 Sodyum sitratlar

E 332 Potasyum sitratlar

E 333 Kalsiyum sitratlar

E 507 Hidroklorik asit

E 524 Sodyum hidroksit

E 525 Potasyum hidroksit

Ek besinler

QS

Sadece pH ayarlamasi igin




E 526 Kalsiyum hidroksit

E 500 Sodyum karbonatlar
E 501 Potasyum karbonatlar
E 503 Amonyum karbonatlar

Ek besinler

Qs

Sadece kabartic1 olarak

E 300 L-askorbik asit
E 301 Sodyum L-askorbat
E 302 Kalsiyum L-askorbat

Meyve ve sebze bazli icecekler, meyve ve sebze sulari ve bebek gidalart

Biskiivi ve gevrek de dahil yag iceren tahil bazli gidalar

0.3 g/kg
0.2 g/kg

Askorbik asit cinsinden

Tek veya birlikte
E 304 L-askorbil palmitat Yagl tahillar, biskiiviler,gevrekler ve bebek gidalart 0.1 g/kg
E 306 Tokoferolce zengin ekstrakt
E 307 Alfa-tokoferol
E 308 Gama-tokoferol
E 309 Delta-tokoferol Tek veya birlikte
E 338 Fosforik asit Ek besinler 1 g/kg

Sadece pH ayarlayici olarak
P,Os cinsinden

E 339 Sodyum fosfatlar Tahillar 1 g/kg
E 340 Potasyum fosfatlar Tek veya birlikte

E 341 Kalsiyum fosfatlar

P,Os cinsinden

E 322 Lesitinler

Biskiivi ve gevrekler

Tahil bazli gidalar

10 g/kg
10 g/kg




Bebek gidalari 10 g/kg
E 471 Yag asitlerinin mono ve digliseridleri Biskiivi ve gevrekler 5 g/kg
E 472a Yag asitlerinin mono ve Tahil bazli gidalar 5 g/kg
digliseridlerinin asetik asit esterleri
Bebek gidalari 5 g/kg
E 472b Yag asitlerinin  mono ve Tek veya birlikte
digliseridlerinin laktik asit esterleri
E 472c Yag asitlerinin  mono ve
digliseridlerinin sitrik asit esterleri
E 400 Aljinik asit Tatlilar 0.5 g/kg
E 401 Sodyum aljinat Pudingler 0.5 g/kg
E 402 Potasyum aljinat
E 404 Kalsiyum aljinat Tek veya birlikte
E 410 Locust bean gum/keciboynuzu gami Ek besinler 10 g/kg
E 412 Guar gam Gluten igermeyen tahil bazli gidalar 20 g/kg
E 414 Akasya gam/gam arabik
E 415 Ksantan gam
E 440 Pektinler Tek veya birlikte
E 551 Silikon dioksit Kuru tahillar 2 g/kg
E 334 Tartarik asit (Sadece L(+) formu) Biskiivi ve gevrekler 5 g/kg

E 335 Sodyum tartarat (Sadece L(+) formu)

Kalint1 olarak




E 336 Potasyum tartarat (Sadece L(+) formu)
E 354 Kalsiyum tartarat (Sadece L(+) formu)
E 450a Disodyum difosfat

E 575 Glukono-delta-lakton

E 1404 Okside nisasta

E 1410 Mononisasta fosfat

E 1412 Dinisasta fosfat

E 1413 Fosfatlandirilmis dinisasta fosfat
E 1414 Asetillendirilmis dinisasta fosfat
E 1420 Asetillendirilmis nigasta

E 1422 Asetillendirilmis dinisasta adipat
E 1450 Nisasta sodyum oktenil suksinat
E 1451 Asetillendirilmis okside nisasta

Ek besinler

50 g/kg

E 333 Kalsiyum sitratlar (')

Diisiik sekerli meyve bazli tirtinler

Qs

E 341 Trikalsiyum fosfat (')

Meyve bazli tatlilar

1 g/kg

P,Os cisinden

(") 4 tincii boliimde yer alan gidalarda kullanilmaz.




BOLUM 4 -OZEL TIBBi AMACLI BEBEK VE KUCUK COCUK GIDALARINDA KULLANILAN GIDA KATKI MADDELERI

EK-4 Boliim 1 den Boliim 3’e kadar olan tablolar bu boliim i¢in de gegerlidir.

EC MAKSIMUM
SEVIYE 2
KODU ADI OZEL DURUMLAR
E401 Sodyum aljinat 1 g/l Genel olarak tiiple besleme ve metabolik rahatsizliklar i¢in gerekli olan, dérdiincii aydan sonra kullanilan ve bilesimleri adapte edilmis 6zel gida
maddelerinde
E405 Propan 1,2 diolaljinat | 200 mg/I Inek siitiinii tolere edemeyen veya dogustan metabolizma problemi olan ve 12 aydan biiyiik olan kiiciik cocuklarm 6zel diyetlerinde
E410 Keg¢i boynuzu 10 g/1 Gastrodzofagal refleksi azaltmak i¢in dogumdan itibaren kullanilan tirinler
gami/locust bean gum
E412 Guar gam 10 g/l Bebek Mamalar1 ve Bebek Formiilleri Tebligi, Ek-5 Bebek Formiiliiniin Bilesimi ile Ilgili Beyanlar Tablosundaki kosullara uygun, hidrolize
protein, peptid veya amin asit igeren ve dogumdan itibaren kullanilan siv1 {iriinler
E415 Ksantan gam 1.2 g1 Gastro-intestinal sistem bozuklugu olan, protein emilim bozuklugu olan veya dogustan metabolizma problemi olan hastalar i¢in ve dogumdan
itibaren kullanilan amino asit veya peptid bazli {irinler
E440 Pektinler 10 g/1 Gsatro-intestinal rahatsizliklar i¢in dogumdan itibaren kullanilan {iriinler
E466 Karboksimetil seliiloz | 10 g/l veya kg | Metabolik hastaliklarin diyet yonetimi i¢in olan ve dogumdan itibaren kullanilan iirtinler
E471 Yag asitlerinin mono | 5 g/l Dogumdan itibaren 6zel diyetlerde kullanilan, 6zellikle protein eksikligi olanlarda
ve digliseridleri
E1450 Nisasta sodyum | 20 g/l Bebek mamalari-bebek formiilleri ve devam mamalart ve devam formiillerinde

oktenil suksinat






